
Nettoyage
de printempsde printemps

Rangement et triRangement et tri
☐ Placards
☐ Tiroirs
☐ Étagères
☐ Papiers / documents
☐ Objets à jeter
☐ Objets à donner / vendre
☐ Objets à réparer

☐ Tri des vêtements
☐ Changement de saison
☐ Chaussures
☐ Accessoires
☐ Linge de maison (draps,
serviettes)
☐ Rideaux / plaids / coussins

☐ Placards alimentaires
☐ Vérification des dates
☐ Frigo (vider + nettoyer)
☐ Congélateur
☐ Vaisselle / ustensiles
☐ Four
☐ Micro-ondes
☐ Petit électroménager

☐ Placards & tiroirs
☐ Produits périmés
☐ Douche / baignoire
☐ Joints
☐ Lavabo
☐ WC
☐ Miroirs

☐ Sols
☐ Plinthes
☐ Murs
☐ Vitres / miroirs
☐ Portes & poignées
☐ Interrupteurs
☐ Radiateurs
☐ Poubelles

☐ Aérer le logement
☐ Plantes (nettoyage /
rempotage)
☐ Réorganisation déco
☐ Bougies / senteurs
☐ Liste des achats manquants

Cuisine et nourritureCuisine et nourriture

Salle de bainSalle de bain AutresAutres

Nettoyage ++Nettoyage ++

Vêtements et lingeVêtements et linge
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